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• Primary Health Care (PHC) หรอืภาษาไทยเรยีกว่า การสาธารณสุขมูลฐาน คือ แนวคดิ
และแนวทางการจัดระบบสุขภาพทีมุ่่งเน้นการดูแลสุขภาพขัน้พืน้ฐานทีจ่ าเป็นใหแ้ก่ทกุคนใน
สังคมอย่างทั่วถงึ เทา่เทยีม และครอบคลุม โดยเนน้ใหป้ระชาชนและชมุชนเขา้มามีสว่นรว่มในการดแูล
ตนเอง และจดับรกิารสขุภาพใหเ้ขา้ถงึง่ายในชีวิตประจ าวนั (ใกลบ้า้น ใกลใ้จ)

• นิยามขององคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization - WHO) ระบวุ่า PHC ไม่ใช่
แคเ่พียงการรกัษาพยาบาลเบือ้งตน้ (Primary Care) เทา่นัน้ แตเ่ป็นแนวทางแบบ "องคร์วมของทัง้
สงัคม" (Whole-of-society approach) ที่ครอบคลมุตัง้แตก่ารสง่เสรมิสขุภาพ การปอ้งกนัโรค 
การรกัษาพยาบาล การฟ้ืนฟสูภาพ ไปจนถงึการดแูลแบบประคบัประคอง
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